
Fragebogen – Benutzung von Frauenkondomen 
 
Du hast die Möglichkeit, kostenlos ein Frauenkondom auszuprobieren. 
Bei dieser Aktion handelt es sich um eine niedersachsenweite Umfrage zur Benutzung und 
Akzeptanz von Frauenkondomen. Die Aktion wird vom Arbeitskreis Frauen/Migrantinnen der 
Aidshilfe Niedersachsen e.V. durchgeführt. Da Frauenkondome bisher nicht sehr verbreitet sind, 
möchten wir gerne deine Meinung wissen: 
 
1. Wie oft hast du schon ein Frauenkondom benutzt? 

o 1x 
o Mehrmals 
o Noch nie, weil …………………………………………………………………. 

 
 Sonstige Anmerkungen:………………………………………………………………… 

           …………………………………………………………………………………….. 
2.   Aus welchem Grund hast du das Frauenkondom benutzt? (Mehrfachnennung möglich) 

o Schwangerschaftsverhütung 
o Schutz vor Geschlechtskrankheiten 
o Schutz vor HIV/AIDS 
o Neugier 
o Anderer Grund:………………………………………………………………… 

 
 Sonstige Anmerkungen:………………………………………………………………… 

           …………………………………………………………………………………….. 
3. Wann benutzt du ein Frauenkondom? (Mehrfachnennung möglich) 

o Privat 
o bei der Arbeit 
o gar nicht. Bitte nenne kurz die Gründe, die dich an der Benutzung von 

Frauenkondomen hindern: ………………………………………………….... 
……………………………………………………………………………………. 
 

 Sonstige Anmerkungen:………………………………………………………………… 
           …………………………………………………………………………………….. 

4. Hat dein Sexpartner/Kunde der Benutzung des Frauenkondoms zugestimmt? 
(Mehrfachnennung möglich) 

o Ja 
o Nein 
o Wir haben nicht darüber gesprochen 

Falls dein Sexpartner die Benutzung des Frauenkondom abgelehnt hat, welche 
Gründe hatte er? ……………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………. 
 

 Sonstige Anmerkungen:………………………………………………………………… 
           …………………………………………………………………………………….. 

5.  Falls dein Sexpartner/Kunde nicht eingewilligt hat, was hast du getan? 
o Präservativ benutzt 
o Kein Verhütungsmittel benutzt 
o Keinen Sex gehabt 

 
 Sonstige Anmerkungen:………………………………………………………………… 

           …………………………………………………………………………………….. 
6 Wie bist du mit dem Einführen/Entfernen des Frauenkondoms zurechtgekommen? 

o Keine Probleme 
o Ich hatte folgende Probleme: ………………………………………………… 

..................................................................................................................... 
 Sonstige Anmerkungen:………………………………………………………………… 

           …………………………………………………………………………………….. 
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7. Wie hast du den Sex mit dem Frauenkondom erlebt? 

o Gut, weil………………………………………………………………………… 
o Nicht gut, weil ………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………… 
 Sonstige Anmerkungen:………………………………………………………………… 

           …………………………………………………………………………………….. 
8.  Wie findest du den Sex mit einem Frauenkondom im Vergleich zum Präservativ? 

o Besser als mit Präservativ, weil ………………………………………………. 
o Schlechter als mit Präservativ, weil …………………………………………... 
o Beides gleich  

 Sonstige Anmerkungen:………………………………………………………………… 
           …………………………………………………………………………………….. 

9. Wie hat dein Sexpartner/Kunde den Sex mit Frauenkondom erlebt? 
o Gut, weil ………………………………………………………………………… 
o Nicht gut, weil…………………………………………………………………… 
o Weiß ich nicht, ……………….………………………………………………… 
o Er hat es nicht gemerkt ……………………………………………………….. 

 Sonstige Anmerkungen:………………………………………………………………… 
           …………………………………………………………………………………….. 

10. Wirst du Frauenkondome weiterhin als Schutzmittel benutzen? 
o Sehr wahrscheinlich 
o Wahrscheinlich 
o Unwahrscheinlich 

 Sonstige Anmerkungen:………………………………………………………………… 
           …………………………………………………………………………………….. 

11. Falls du es nicht weiter verwenden willst, welches sind die Gründe dafür? 
(Mehrfachnennungen möglich) 

o Zu teuer 
o Nehme lieber Präservative 
o Unangenehm für mich 
o Unangenehm für meinen Sexpartner/Kunden 
o Einführen ist schwierig 
o Andere Gründe: ………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………. 
 Sonstige Anmerkungen:………………………………………………………………… 

           …………………………………………………………………………………….. 
12. Was wäre für dich ein akzeptabler Preis für das Frauenkondom? 

o Gleicher Preis wie Präservative 
o Gratis, kostenlose Vergabe durch Institutionen (z. B. Beratungsstellen, 

Gesundheitsamt) 
o ….., ….€ 

 Sonstige Anmerkungen:………………………………………………………………… 
           …………………………………………………………………………………….. 

13. Würdest du das Frauenkondom deinen Freunden, Freundinnen und Kolleginnen 
empfehlen? 

o Ja 
o Nein, weil ……………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………. 
 Sonstige Anmerkungen:………………………………………………………………… 

           …………………………………………………………………………………….. 
 
Vielen Dank, dass du an unserer Umfrage teilgenommen hast.  
 
Rückgabe des Bogens bis 01.09.2017 an 
AK Frauen und Migrantinnen 
Kerstin Göllner (Dipl. Sozialarbeiterin/-pädagogin) 
Prävention | Beratung | Betreuung bei der Braunschweiger AIDS-Hilfe 
Eulenstraße 5, 38114 Braunschweig 
Fon: 05 31 / 58 00 333, Email: kerstin.goellner@braunschweig.aidshilfe.de 
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